LUPO RUN.

REGULAMENTO

1. APROVA:

Local: MINEIROS -GO
Concentracgao:

Data: 15/03 /2026 DOMINGO

Inscri¢des:

Preparacdo: 6:30hrs.

Largada oficial: 7:00hrs.

Largada Paratleta/PCD: 07h15

Estimativa de entrega de premiacdes: a partir de 9h (ou apés a chegada do ultimo atleta).

2. LARGADA

O atleta deve estar presente no horario de largada e caso nao esteja, podera ser
penalizado. Caso considere necessario, a organizacdo pode realizar chamada para
alinhamento da largada e melhor organizar o processo. A largada oficial acontecera no
Aeroporto.

3. EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS
- Calcado fechado

3.1 ELEMENTOS OPCIONAIS
Agua/ anti -histaminico/antisséptico/antialérgico/anti -inflamatério; protetor solar; gel
carboidrato; barra de cereal etc.

Obs. 1): O atleta deve ser autossuficiente na hidratacdo e alimentagao. A titulo de apoio
suplementar, a Organizagao disponibilizara agua potavel em pontos determinados no
local da prova.

Obs. 2): Para a boa realizacdo da prova o participante devera estar usando roupas
adequadas para atividade fisica, ténis adequado e com solado aderente. Ainda, como
opcao, protetor solar e demais detalhes que foram passados na divulgacdo do evento.

Obs. 3): O participante devera estar ciente dos riscos que as atividades ao ar livre
oferecem e estar ciente das instru¢des. Além de gozar de boa satude e ter informado, por
escrito, qualquer condi¢cdo médica que possua diferente da normalidade, bem como
doengas pré -existentes e/ou uso de medicamentos.

4. CATEGORIAS



PERCURSO 5KM (1 VOLTA)
MASCULINO FEMININO

GERAL

CATEGORIA SUB20. ATE 19 ANOS
CATEGORIA SUB25 - 20 A 24 ANOS
CATEGORIA SUB30 - 25 A 29 ANOS
CATEGORIA SUB35 - 30 A 34 ANOS
CATEGORIA SUB40 - 35 A 39 ANOS
CATEGORIA SUB45 - 40 A 44 ANOS
CATEGORIA SUB50 - 45 A 49 ANOS
CATEGORIA SUB55 - 50 A 54 ANOS
CATEGORIA OVER 55 - 55 ANOS ACIMA

PERCURSO 10KM (2 VOLTAS)
MASCULINO FEMININO

GERAL

CATEGORIA SUB20. ATE 19 ANOS
CATEGORIA SUB25 - 20 A 24 ANOS
CATEGORIA SUB30 - 25 A 29 ANOS
CATEGORIA SUB35 - 30 A 34 ANOS
CATEGORIA SUB40 - 35 A 39 ANOS
CATEGORIA SUB45 - 40 A 44 ANOS
CATEGORIA SUB50 - 45 A 49 ANOS
CATEGORIA SUB55 - 50 A 54 ANOS
CATEGORIA OVER 55 - 55 ANOS ACIMA

CATEGORIA KIDS ( INSCRICAO NO DIA)
20M 3 A4 ANOS

100M 5 A9 ANOS

300M 10 A 13 ANOS

* Para divisdo de faixa etaria, sera considerado o ano de nascimento do atleta.
ATENCAO: As inscri¢des sdo pessoais e intransferiveis. Sem excecdes. Realizada a
inscricdo, o atleta reconhece que ndo havera reembolso do valor pago pela modalidade

em caso de desisténcia de sua participacao no dia do evento, salvo em caso de
cancelamento do evento por parte do Organizador.

5. INSCRICOES
5.1. Inscrigdes pelo site:
5.2 As inscri¢des do evento deverdo ser pagas obrigatoriamente até a data de vencimento

do boleto para que o atleta seja confirmado na prova. O atleta que tiver feito a inscrigdo
e nao tiver sido pago de acordo com a opg¢ao escolhida, podera ser excluido da lista de



inscritos;
5.3 Nao serdo aceitas inscri¢oes no dia do evento;

5.4 A organizagdo pode encerrar as inscricdes fora do prazo previsto caso o limite de
inscricdes seja atingido;

5.5 Ainscricdo é pessoal e apds paga ndo podera ser transferida a terceiros e/ou devolvida
integralmente em nenhuma hipotese;

5.6 Esta incluso no valor da inscricao , uma camiseta basica do evento (material poliamida),
squeeze, sacochila e medalha.

5.7 Todos os atletas devem levar documento de identificacdo ou c6épia autenticada na
entrega do kit, que ocorrera no final de semana da prova, sendo sexta feira (13/03) e no
sabado (14/03), das 8:00hrs as 18:00hrs na sexta e Sabado das 8:00hras as 15:00hrs na
LOJA LUPO MINEIROS. (OBS: retirada por terceiros somente com apresentacdo de
autorizacdo + documento do corredor)

5.8 O atleta recebera um niimero de peito com chip, que devera ser utilizado na realizacao
da prova;

Valor da inscricdo 12 Lote: R$ 150,00 SENDO 150 VAGAS.

Valor da inscricdo 22 Lote: R$ 160,00$ SENDO 120 VAGAS.
Valor da inscri¢do 32 Lote: R$ 170,00$ SENDO 120 VAGAS.
Valor da inscri¢do 42 Lote: R$ 180,00$ SENDO 120 VAGAS

Atencdo: os menores de 18 anos deverdo ser autorizados pelo responsavel legal (pai ou
mae). Sera exigida a apresentacdo do documento assinado pelo responsavel legal e da
copia do documento de identificacdo do responsavel e do atleta na hora da confirmagao
da inscricao.

Obs.: O custo da taxa bancaria dos pagamentos podera ser adicionado ao valor da
inscricdo e categoria KIDS ndo pagam inscricoes onde sera feita no dia do evento.

6. PERCURSO

Os percursos serdao de 5km, 10km, caminhada e kids, e requer dos atletas uma atengao
especial e preparo, pois sdo vias urbanas, com passagens de veiculos, possui lugares
ingremes e instaveis (pedregulhos), com certo grau de altimetria (5km - 23m altimetria;
10km - 46m altimetria) e distancia, com pontos de hidratacdo a cada 2 km.

7. PREMIACAO

7.1 Troféus para os 5 (cinco) primeiros colocados de cada categoria (exceto caminhada e
kids) e medalhas para todos os participantes.



7.2 O atleta que estiver descal¢o, sem camisa, serda impedido de subir ao pédio, perdendo
assim a sua premiacao .

8. PUBLICIDADE E DIREITO DE USO DE IMAGEM

8.1 A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que tiverem alguma
restricdo ao uso de sua imagem deverao fazé -la por escrito antes da prova. Caso contrario,
todas as imagens serdo tidas como liberadas para qualquer tipo de uso, em qualquer data,
sem qualquer compensacao financei ra, por tempo indeterminado. Todos os participantes
do evento, atletas, staffs, organizadores e ptblico em geral cedem, todos os direitos de
utilizacdo de sua imagem para o LUPO RUN, seus patrocinadores, apoiadores e organizacao.
Ao participar deste evento, cada participante esta aceitando e concordando em ter sua
imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisio, ou
qualquer outro meio de comunicacdo. Para usos informativos, promocionais ou publi
citarios relativos ao evento, sem acarretar em nenhum 6nus aos organizadores,
renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos
patrocinadores ou meios de comunicacdo em qualquer tempo/data, filmes e fotografias rel
ativos ao evento, tendo o direito reservado aos organizadores. Qualquer forma de
divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estara
sujeito a aprovacio do evento.

9. INFORMACOES GERAIS

a) E obrigacio de cada atleta: levar consigo toda a comida e bebida que for consumir
durante a competicdo. A titulo de apoio suplementar, a Organizagado fornecer 4 agua
potavel para cada atleta inscrito, em pontos de controle ao longo do percurso.

b) Percurso: o competidor é obrigado a permanecer na trilha designada pela organizacgao,
sob pena de desclassificagdo para quem burlar o percurso. O percurso sera balizado com
placas de sinalizagao, fita zebrada, bandeirolas e marcas de cal no chao. O uso de atalhos
é extremamente proibido.

c) Serdo desclassificados os atletas que fornecerem falsas informagdes, tiver conduta
antidesportiva mesmo ndo sendo no momento da prova, atalharem por caminhos nao
permitidos, ndo possuir pelo menos um dos niimeros de identificagdo durante a prova,
largar fora da area de sua categoria, desrespeitar membros da organizacdo, tumultuar o
trabalho da Organizagdo (desd e a inscricdo até a premiagao).

d) E proibido o acompanhamento do atleta no percurso, com motos, bicicletas e/ou
outros veiculos de apoio.

e) Tao logo a equipe de cronometrage m apure os resultados finais de cada categoria, os
mesmos serdo anunciados e afixados para avaliacdo dos atletas interessados.

f) Recursos serdo aceitos até 15 minutos apés a divulgacdo do resultado oficial. Passado
este prazo, o mesmo sera homologado pela Organizacao e divulgado como oficial .

g) Tempo Limite: o tempo limite para completar a prova sera de duas (2) horas contadas
a partir da largada dos atletas que far ao o percurso.



h) Desisténcias: em hipétese alguma o dinheiro da inscricdo sera devolvido caso o atleta
desista da prova, a qualquer tempo. Nao sdo permitidas transferéncias de inscrigdo para
outro atleta.

i) A organizacdo, os promotores e patrocinadores nao se respons abilizam por
roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por qualquer traumatismo
e/ou lesdes em atletas e assistentes causados por acidentes durante o treinamento ou
competicao.

j) A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que tiverem alguma
restricdo ao uso de sua imagem deverao fazé -la por escrito antes da prova. Caso contrario,
todas as imagens serdo tidas como liberadas para qualquer tipo de uso em qualquer data,
sem qualquer compensacao financeira.

k) As equipes médicas que apoiam o evento prestarao os primeiros socorros e
encaminharao o acidentado para um hospital mais préximo. A partir dai termina a
responsabilidade da Organizacdo. Todas as despesas hospitalares correrao por conta do
acidentado.

1) E responsa bilidade de cada participante zelar pela boa imagem do circuito e pela
preservacao da natureza, ndo jogando lixo no percurso ou qualquer tipo de vandalismo.

m) Os participantes deverdo respeitar todas as leis de transito caso seja realizado em vias
publicas.

n) Ao se inscrever nesta competicdo cada participante declara ter entendido e aceitado
todas as normas e isenta o Organizador, Promotor, Patrocinadores e Apoiadores deste
evento de toda e qualquer responsabilidade quanto a furtos ou roubos, acidentes, ou
seja, sobre quaisquer consequéncias de sua participacdo neste evento. Declara ainda que
ndo estd impedido de participar deste ou qualquer outro esporte por motivos de saide
ou médicos.

Obs.: Esse Regulamento pode ser alterado até instantes antes da largada da corrida, até
mesmo a organizacdo do evento podera cancela -lo a qualquer momento sem 6nus para
a mesma. Esse cancelamento pode ser por for¢a maior, condicdes climaticas e/ou para a
seguranca e bem -estar dos atletas;

0) Em caso de cancelamento da prova por motivos de forca maior (morte, acidente,
condicdes meteoroldgicas, etc), os organizadores estardo isentos de qualquer tipo de
indenizacdo que nao seja a devolugdo da taxa de inscri¢do (reduzido de taxas extras e
impostos). A prova podera ser adiada ou cancelada a critério da Comissdo Organizadora,
sendo comunicando aos inscritos esta decisdo pelo do site oficial da corrida, facebook e
email -marketing. Os competidores ficam cientes que deverao assumir no ato da inscrigdo
todos os riscos, pr ejuizos e danos no caso de suspensao da corrida (iniciada ou nao) por
questdes de seguranga publica, condi¢des meteoroldgicas ou qualquer outro motivo que
esteja ligado a seguranga dos competidores, ndo gerando qualquer responsabilidade para
a Comissao Org anizadora.

p) CONDICOES SANITARIAS: O evento acontecera apenas com a permissio do municipio
de Mineiros. Sendo que se possivel a realizacdo, obedecera todas as normas exigidas;



q) Poderao participar do evento, criangas, adolescentes, adultos e idosos;
r) Os tamanhos das camisetas estarao sujeitos a disponibilidade;

s) As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela comissao organizadora,
ndo cabendo recursos a essas decisoes.

t) Todos os nimeros de peito deverao estar fixados de forma frontal na camiseta de
maneira que fique visivel ao fiscal de prova, os resultados sdo imediatos e estara disponivel
no aplicativo ed aventuras no site e na tv com todos os tempos brutos

10.0 - SEGURO-ATLETA

10.1. Todos os atletas regularmente inscritos e com pagamento confirmado estaréo
automaticamente cobertos pelo seguro-atleta contratado pela organizacdo do evento Lupo
Run, conforme as condicGes estabelecidas na apdlice firmada com a seguradora
responsavel.

10.2. Em caso de acidente, leséo, incidente ou qualquer ocorréncia que demande acionar
0 seguro, o atleta — ou seu responsavel legal, no caso de menores de idade — devera
comunicar imediatamente um dos trés organizadores oficiais do evento, informando
detalhadamente o ocorrido para fins de registro e abertura do procedimento junto a
seguradora.

10.3. A cobertura do seguro seré aplicada exclusivamente de acordo com as normas,
limites, clausulas e condicdes previstas no contrato firmado entre a Lupo Run e a
seguradora, incluindo, mas néo se limitando a: assisténcia médica, despesas hospitalares,
invalidez, afastamento e demais itens previstos na apolice.

10.4. O acionamento e a analise da cobertura ficardo sujeitos a avaliacdo da seguradora,
sendo necessario gue o atleta forneca todas as informacdes e documentos solicitados para
continuidade do processo.

10.5. Para esclarecimento de duvidas sobre o funcionamento do seguro-atleta, limites de
cobertura, prazos e demais informacdes, o participante devera procurar diretamente um
dos organizadores da prova, que fornecera todas as orientacfes necessarias.

10.6. A organizacéo reforca que a comunicacgdo imediata do ocorrido € indispensavel para

que o procedimento seja aberto corretamente e para que o atleta ndo perca o direito a
cobertura.

Organizacao: Lupo Mineiros



Responsaveis: Rayra Costa, Thiago de Freitas Costa e Higor Moraes Donato



