
REGULAMENTO OFICIAL 

2º CIRCUITO ESPORTIVO CORRIDA DAS MULHERES  

Prova realizada pela prefeitura municipal de alto taquari-mt e conseg, e executada pela 

ed circuito de aventuras 

 

ART. 1º – DAS CATEGORIAS 

A competição será disputada nas categorias femininas, com percurso de 5 km, 

conforme abaixo: 

Categoria Elite (Geral) 

• Premiação com troféu do 1º ao 5º lugar, feminino com troféu . 

Categorias por Faixa Etária (5 km) 

Premiação apenas com troféu do 1º ao 5º lugar,feminino: 

• Geral 

• 10 a 15 anos 

• 16 a 25 anos 

• 26 a 30 anos 

• 31 a 35 anos 

• 36 a 40 anos 

• 41 a 45 anos 

• 46 a 50 anos  

• 51 a 55 anos 

• 56 a 60 anos 

• 61 anos ou mais 

 

ART. 2º – DA SEGURANÇA DO ATLETA 

É obrigatório o uso de todos os itens de segurança exigidos pela organização durante a 

prova. 

O não uso dos itens de segurança implicará desclassificação imediata do atleta. 

Em caso de acidente, o atleta deverá permanecer no local para atendimento da equipe 

de apoio. Caso haja necessidade de atendimento hospitalar, o atleta deverá guardar 

todos os relatórios médicos, para eventual acionamento do seguro, no caso de despesas 

médicas e hospitalares não cobertas pelo SUS. 



O circuito poderá ser aberto ao trânsito de veículos, cabendo ao atleta redobrar a 

atenção e transitar sempre pelo lado direito da via. 

 

ART. 3º – DOS DIREITOS E DEVERES DO 

ATLETA 

• É permitido ao atleta utilizar propaganda de patrocinadores pessoais durante a 

prova, exceto no número de peito. 

• É obrigatório o uso da camiseta oficial do evento durante o percurso. 

• Clubes poderão utilizar seus uniformes próprios no pódio e após o término da 

prova. 

• Contestações deverão ser feitas exclusivamente por escrito, por meio de 

recurso. 

• O atleta que não estiver presente no pódio, após 02 (dois) minutos da chamada, 

perderá o direito à premiação. 

• O atleta que provocar tumulto, ofender outros atletas, fiscais ou membros da 

organização antes, durante ou após a prova, ou descumprir as regras 

esportivas, será desclassificado ou poderá ser suspenso de todo o circuito. 

• O número de peito deverá estar fixado de forma visível, na parte frontal do 

corpo, para fiscais e câmeras. 

Números posicionados de forma incorreta (virados, dobrados ou ocultos) 

acarretarão desclassificação imediata. 

• A camisa do evento deve ser usada pelo participante o não uso cabe a 

desclassificação 

 

ART. 4º – DO FORMATO DA COMPETIÇÃO 

• Percurso oficial de 5 km. 

• Haverá pontos de apoio com água (copos de até 300 ml) ao longo do percurso. 

• Não será permitida ajuda externa de terceiros, familiares ou amigos. 

O atleta que receber ajuda externa será desclassificado. 

• Não será permitido carro de apoio, exceto os da organização. 

• Em caso de percurso com retorno (bate e volta), o atleta deverá anunciar 

verbalmente seu número ao fiscal no ponto de retorno. 

 

ART. 5º – DA MARCAÇÃO DO PERCURSO 

A organização será responsável pela marcação do percurso, que poderá ser feita por: 

• Setas em tinta branca no chão; 

• Placas com setas vermelhas e escritas pretas. 



É de inteira responsabilidade do atleta prestar atenção à sinalização. 

Não haverá moto batedor nem pessoas indicando direções. 

Caso o atleta erre o percurso: 

• Poderá retornar ao ponto exato do erro e seguir normalmente; 

• Caso não retorne, será desclassificado. 

Erros causados por desatenção, cabeça baixa ou acompanhamento de pelotão são de 

responsabilidade exclusiva do atleta. 

 

ART. 6º – DAS INSCRIÇÕES E IDENTIFICAÇÃO 

NUMÉRICA 

• As inscrições serão realizadas exclusivamente pelo site: 

www.edaventuras.com.br 

• Valor da inscrição: 

o Corrida: gratuita  

o Caminhada: gratuita 

• Inscrições até a sexta-feira anterior à prova, às 23h, ou até atingir o limite de 

atletas. 

• Não haverá inscrições no dia do evento. 

Na retirada do kit: 

• É obrigatória a apresentação de documento oficial com foto. 

• O kit só pode ser retirado pelo participante. 

• Atletas menores de 18 anos deverão apresentar autorização dos pais ou 

responsável legal. 

 

ART. 7º – DAS PREMIAÇÕES 

• Categoria Elite: troféu do 1º ao 5º lugar. 

• Categorias por faixa etária: troféu do 1º ao 5º lugar. 

 

ART. 8º – DO TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Ao efetuar a inscrição, o atleta declara que leu, concorda e aceita o Termo de 

Responsabilidade disponível no site, isentando organizadores e patrocinadores de 

responsabilidades decorrentes da participação na prova. 

A prova contará com seguro atleta, com cobertura de: 

http://www.edaventuras.com.br/


• R$ 50.000,00 em caso de morte ou invalidez; 

• R$ 5.000,00 para despesas médicas e hospitalares não cobertas pelo SUS. 

 

ART. 9º – DA PLACA NUMÉRICA 

É obrigatório fixar a placa numérica de forma visível no peito. 

Placas mal posicionadas acarretarão desclassificação automática, não sendo a 

organização responsável por erros de cronometragem ou resultados. 

 

ART. 10 – DA PROGRAMAÇÃO DO EVENTO 

(Horário oficial de Brasília ) 

Entrega de Kits lago Municipal 

• 07/03/2026 – das 14 às 18h 

• 08/03/2026 – das 06h30 as 07h30 

Após esse horário, o atleta que não retirar o kit perderá o direito de participação. 

Corrida 

• Alinhamento: 7h40 Brasília  

• Largada: 8h00 Brasília  

Premiação 

• Início: 9h00 

• Término: 9h40 

 

ART. 11 – DOS KITS 

Kit Atleta Completo 

• Medalha de participação 

• Uso dos pontos de apoio 

• Placa numérica 

• Chip descartável 

• Camiseta casual do evento 

• Sacochila 



Equipe de Cronometragem: 

Everton Duarte – ED Circuito de Aventuras. 

 


