REGULAMENTO OFICIAL

CORRIDA E CAMINHADA - CIRCUITO MOVIMENTE-SE

Prova realizada ED Circuito de Aventuras, com apoio da prefeitura municipal de alto
garcas e secretaria de esportes e Parceiros

ART. 1°- DAS CATEGORIAS

A competicdo sera disputada nas categorias masculina e feminina, com percurso de 5
km, conforme abaixo:

Categoria Elite (Geral)

Premiacdo com troféu do 1° ao 5° lugar, masculino e feminino.
1° 500,00
2° 350,00
3°300,00
4° 200,00
5° 150,00

Categorias por Faixa Etaria (5 km)
Premiacdo apenas com troféu do 1° ao 5° lugar, masculino e feminino:

Geral

14 a 19 anos

20 a 29 anos

30 a 39 anos

40 a 49 anos

50 a 59 anos

60 anos ou mais

ART. 2°—- DA SEGURANCA DO ATLETA

E obrigat6rio o uso de todos os itens de seguranca exigidos pela organizacao durante a
prova.
O néo uso dos itens de seguranga implicaré desclassificacao imediata do atleta.

Em caso de acidente, o atleta deverd permanecer no local para atendimento da equipe
de apoio. Caso haja necessidade de atendimento hospitalar, o atleta deverd guardar
todos os relatorios médicos, para eventual acionamento do seguro, no caso de despesas
médicas e hospitalares ndo cobertas pelo SUS.



O circuito poderéa ser aberto ao transito de veiculos, cabendo ao atleta redobrar a
atencdo e transitar sempre pelo lado direito da via.

ART. 3°-DOS DIREITOS E DEVERES DO
ATLETA

« E permitido ao atleta utilizar propaganda de patrocinadores pessoais durante a
prova, exceto no numero de peito.

« E obrigatdrio o uso da camiseta oficial do evento durante o percurso.

e Clubes poderao utilizar seus uniformes préprios no podio e ap6s o término da
prova.

o Contestagdes deverao ser feitas exclusivamente por escrito, por meio de
recurso.

o O atleta que ndo estiver presente no pddio, ap6s 02 (dois) minutos da chamada,
perdera o direito a premiacao.

« O atleta que provocar tumulto, ofender outros atletas, fiscais ou membros da
organizacdo antes, durante ou ap0s a prova, ou descumprir as regras
esportivas, sera desclassificado ou podera ser suspenso de todo o circuito.

o O numero de peito devera estar fixado de forma visivel, na parte frontal do
corpo, para fiscais e cAmeras.

Numeros posicionados de forma incorreta (virados, dobrados ou ocultos)
acarretardo desclassificagdo imediata.

ART. 4°— DO FORMATO DA COMPETICAO

o Percurso oficial de 5 km.
« Haverd pontos de apoio com agua (copos de até 300 ml) ao longo do percurso.
o Nao seré permitida ajuda externa de terceiros, familiares ou amigos.
O atleta que receber ajuda externa serd desclassificado.
o Na&o sera permitido carro de apoio, exceto 0s da organizagéao.
o Em caso de percurso com retorno (bate e volta), o atleta devera anunciar
verbalmente seu numero ao fiscal no ponto de retorno.

ART. 5°— DA MARCACAO DO PERCURSO

A organizacgdo sera responsavel pela marcagéo do percurso, que podera ser feita por:

« Setas em tinta branca no chao;
o Placas com setas vermelhas e escritas pretas.

E de inteira responsabilidade do atleta prestar atencéo a sinalizac&o.
N&o havera moto batedor nem pessoas indicando direces.



Caso o atleta erre o percurso:

« Podera retornar ao ponto exato do erro e seguir normalmente;
« Caso ndo retorne, seré desclassificado.

Erros causados por desatencdo, cabeca baixa ou acompanhamento de pelotdo sdo de
responsabilidade exclusiva do atleta.

ART. 6°— DAS INSCRICOES E IDENTIFICACAO
NUMERICA

e As inscrigdes serdo realizadas exclusivamente pelo site:
www.edaventuras.com.br
« Valor da inscrigao:
o Corrida: R$ 90,00 + R$ 5,00 (taxa do site)
o Caminhada: R$ 75,00
o Inscricdes até a sexta-feira anterior a prova, as 23h, ou até atingir o limite de
atletas.
o Nao havera inscri¢bes no dia do evento.

Na retirada do Kit:
« E obrigatdria a apresentacdo de documento oficial com foto.
« Caso o kit seja retirado por terceiros, o atleta assume total responsabilidade por
eventuais erros, inclusive troca de placa, passivel de desclassificagao.

o Atletas menores de 18 anos deverdo apresentar autorizacao dos pais ou
responséavel legal.

ART. 7°— DAS PREMIACOES

o Categoria Elite: troféu do 1° ao 5° lugar.
« Categorias por faixa etaria: troféu do 1° ao 5° lugar.

ART. 8°- DO TERMO DE RESPONSABILIDADE

Ao efetuar a inscricdo, o atleta declara que leu, concorda e aceita o Termo de
Responsabilidade disponivel no site, isentando organizadores e patrocinadores de
responsabilidades decorrentes da participacdo na prova.

A prova contara com seguro atleta, com cobertura de:

e R$50.000,00 em caso de morte ou invalidez;


http://www.edaventuras.com.br/

e R$5.000,00 para despesas médicas e hospitalares ndo cobertas pelo SUS.

ART. 9° - DA PLACA NUMERICA

E obrigatorio fixar a placa numérica de forma visivel no peito.
Placas mal posicionadas acarretardo desclassificacdo automatica, ndo sendo a
organizacao responsavel por erros de cronometragem ou resultados.

ART. 10 - DA PROGRAMACAO DO EVENTO

(Horario oficial de Brasilia)
Entrega de Kits ginasio pituchao
e 21/02/2026 —das 11 as 16h
Ap0s esse horario, o atleta que nao retirar o kit perdera o direito de participacao.
Corrida

e Alinhamento: 17h40 brasilia
o Largada: 18h00 brasilia

Premiacéao

e Inicio: 19h00
e Término: 19h40

ART. 11 - DOS KITS

Kit Atleta Completo

Medalha de participacédo
Uso dos pontos de apoio
Placa numérica

Chip descartavel
Camiseta casual do evento
Sacochila

Equipe de Cronometragem:
Everton Duarte — ED Circuito de Aventuras.






