#& REGULAMENTO OFICIAL - 2*
EDICAO

EVENTO: NIVER RUN DESAFIO DA BRUTINHA - 22 EDIQAO
Data: 08 de novembro de 2026
¢ Local: Portelandia — GO

Organizacao: Enigleice da Silva Santos
Realizagdo: ED Circuito de Aventuras
Parceria: Prefeitura Municipal de Portelandia — GO e comércio local

ART.1°- DAS CATEGORIAS

€ ELITE GERAL (Masculino e Feminino)
Premiagédo do 1° ao 5° lugar.
4 CATEGORIAS POR IDADE - 5KM E 10KM (Masculino e Feminino)

Premiacédo do 1° ao 5° lugar nas seguintes faixas etarias:

Geral

14 a 19 anos
20 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 anos acima

> OBS: As categorias serdo as mesmas para ambas as distancias (5 km e 10 km).

ART.2° - DAS DISTANCIAS E PERCURSO

A prova contard com dois percursos:

« [I5KM
e ) 10KM

Havera pontos de apoio com agua (copos de 300 ml ou garrafas de 500 ml).



N&o sera permitido:

e Ajuda externa
« Carro de apoio néo autorizado

O atleta que receber ajuda externa sera desclassificado.

ART.3°- DA SEGURANCA DO ATLETA

« Uso obrigatorio de itens de seguranca
 Circuito parcialmente aberto ao transito
o Atletas devem correr sempre pela direita

Em caso de acidente:

e Permanecer no local
o Guardar relatérios médicos para acionamento do seguro

ART.4°-DIREITOS E DEVERES DO ATLETA

Obrigatorio uso da camiseta oficial do evento durante a prova

NUmero de peito deve estar visivel na parte frontal

N&o comparecimento ao podio apds 2 minutos implica perda da premiacao
Condutas antidesportivas resultardo em desclassificagéo

ART.5° - MARCACAO DE PERCURSO

e Sinalizagdo com:
o Setas no chdo (tinta branca)
o Placas indicativas

> A navegacao do percurso € responsabilidade do atleta.
> Erros de trajeto podem resultar em desclassificacéo.

ART.6°— INSCRICOES

Valor: R$ 100,00 + taxa do site

Inscricdes até a segunda-feira anterior a prova ou limite técnico
Site: edaventuras.com.br

N&o havera inscri¢do no dia



Retirada de kit:

« Documento original obrigatério
e Menores de 18 anos: autorizacdo dos responsaveis

ART.7° - PREMIACAO A DEFINIR

Y ELITE GERAL:
1° lugar — R$
2° lugar — R$
3° lugar — R$
4° lugar — R$
5° lugar — R$
e Troféus do 1° ao 5°

Y CATEGORIAS POR IDADE:

e Troféu do 1° ao 5° lugar

ART.8°- TERMO DE RESPONSABILIDADE

Todos os atletas deverdo aceitar o termo no ato da inscrigéo.
Seguro atleta:

o Morte/Invalidez: R$ 50.000,00
o Despesas médicas: R$ 5.000,00

ART.9°— IDENTIFICACAO

o NuUmero de peito obrigatério e visivel
o Placa mal posicionada = desclassificagdo automatica

ART.10° - PROGRAMACAOQO DO EVENTO



07/11/2026 (s4bado)
Entrega de kits: 17h as 20h

08/11/2026 (domingo)

o Entrega de kits: 06h30 as 07h30
e Alinhamento: 07h40

e Largada: 08h00

e Premiacdo: 09h30 as 10h20

> Ap0s o horério de retirada, o atleta perde o direito de participacéo.

DISPOSICOES FINAIS

A organizagdo podera alterar este regulamento visando melhorias técnicas e de
seguranca.



